
 
แบบรายงานการจัดกิจกรรมวันล้างมือโลก 

ประจ าปี 2561 
หน่วยงาน....โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านพนมเศษ  จังหวัดนครสวรรค์    

ล าดับ วันที่จัดกิจกรรม กิจกรรมที่ส าคัญ กลุ่มผู้ร่วมรณรงค์ จ านวน (คน) 
 
1 

 
19  ก.ย. 61 

 
-ให้ความรู้เรื่องโรค มือ เท้า ปาก 
สอนและสาธิตการล้างมือ อย่างมี
ประสิทธิภาพต้องล้างให้ครบตาม
ขั้นตอนการล้างมือ 7 ขั้นตอน 

1.  ฝ่ามือถูกัน 
2. ฝ่ามือถูหลังมือและซอกนิ้วมือ 
3 ฝ่ามือถูกฝ่ามือและซอกนิ้วมือ 
4 หลังนิ้วมือถูฝ่ามือ 
5 ถูนิ้วหัวแม่มือโดยรอบด้วยฝ่ามือ 
6 ปลายนิ้วถูฝ่ามือ 

7   7  ถูรอบข้อมือ 
เพ่ือความสะอาดและป้องกันเชื้อ
โรคเข้าสู่ร่างกาย 

 
คุณครู,นักเรียนชั้น
อนุบาล,ศูนย์เด็กเล็ก 
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หมายเหตุ :   กรุณาแนบไฟล์กิจกรรมการรณรงค์วันบ้างมือโลกไม่เกิน 10 รูป/หน่วยงาน ส่ง ทาง E- mail:suchart.s@ 
Anamai.mail.go.th โทรศัพท์ 02-590-4178  ภายในวันที่   31 ตุลาคม 2561 
 
 
 
 
                                               ลงชื่อผู้รายงาน  …………………………………………….. 
                                                                   (  นางภัททิรา   มาเมือง ) 
                                               ต าแหน่ง  เจ้าพนักงานสาธารณสุขอาวุโส 
                                               เบอร์โทร.  081 9535300 
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